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1) (UFG) - O gráfico mostra a posição, em função do 
tempo, de uma partícula em movimento harmônico simples 
no intervalo de tempo entre 0 e 4 segundos. A equação da 
posição em função do tempo para esse movimento é dada 

por x = a . cos(ω.t + φ0).  A partir do gráfico, encontre os 

valores das constantes a, ω  e φ0. 

 

 

2) Em um MHS a velocidade tem maior valor num ponto do ciclo quando: 

a) O módulo da aceleração é máximo. 

b) O módulo da aceleração é mínimo. 

c) O deslocamento é máximo. 

d) A energia potencial é máxima. 

e) A energia cinética é mínima. 

3) (PUC-RIO) – Durante um conserto de uma roda gigante com raio de 40 metros, um técnico deixa apenas 
um dos carrinhos instalado. Para testes, a roda é acionada por volta de meio dia (12h), até atingir a 
velocidade angular constante correspondente a uma volta a cada 180 segundos, no sentido anti-horário. O 
técnico então observou que a sombra do carrinho projetada no chão descreve um movimento harmônico 
simples. Suponha que o técnico começou a observar a sombra quando o carrinho se encontrava no alto da 
trajetória. (Adote o ponto central da projeção como origem do eixo-x e considere que a sombra possui 
velocidade inicial negativa). 

1º) Encontre a amplitude do movimento da sombra projetada no solo. 

2º) Encontre o período e a frequência angular deste movimento. 

3º) Escreva as equações que descrevem a posição, a velocidade e a aceleração da sobra em função do 
tempo neste movimento harmônico simples. 

4º) Faça um gráfico da sombra em função do tempo para dois períodos. No gráfico devem estar indicados, 
numericamente, os valores máximo e mínimo da posição e os tempos em que a sombra atinge esses pontos. 

4) A elongação de uma partícula em MHS varia com o tempo segundo o gráfico abaixo. 

Determine: 

a) A amplitude, o período e a pulsação do movimento. 
b) A função horária do movimento. 
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5) A elongação x de um ponto material em MHS varia com o tempo segundo o gráfico a seguir. 

 

a) Determine à amplitude, a pulsação, a fase inicial e a velocidade escalar máxima e a aceleração escalar 
máxima. 

b) Construa os gráficos da velocidade escalar e da aceleração escalar em função do tempo. 

Gabarito: 1) a = 2m    ωωωω = ππππ/2 rad/s    ϕϕϕϕ0 = ππππ rad     2) B     3) 1º) A = 40 m    2º) T = 180 s e ωωωω = ππππ/90 rad/s    

3º) x = 40 . cos((ππππ/90) . t + ππππ/2) ; v = - (4ππππ/9) . sen((ππππ/90) . t + ππππ/2) ; a = - (2ππππ
2/405) . cos((ππππ/90) . t + ππππ/2) 

4º)  

 

4) a) A = 0,3 m ; T = 2 s ; ωωωω = ππππ rad/s    b) x = 0,3 . cos(ππππt + 3ππππ/2) ou x = 0,3 . cos(ππππt - ππππ/2) 

5) a) A = 0,6 m ; ωωωω = ππππ/2 rad/s ; θθθθ0 = 0 ; vmáx = 0,3ππππ m/s ; amáx = 0,15ππππ
2 m/s2 

b)            c)  

  


